Hogmaissa den 22 januari 2009 i Ranea, S:t Petri evangelisk-lutherska férsamling #77
Fastlagssondagen

TREDJE BUDET — *TANK PA VILODAGEN, SA ATT DU HELGAR DEN’”

Katekespredikan over tredje budet

Bon: Herre, helga oss i sanningen, Ditt ord dr sanning. Amen.

Nad vare med er och frid ifrén Gud, vér Fader, och Herren Jesus Kristus.' Idag ar
fastlagssondag — sondagen innan paskfastan borjar. Paskfastan borjar “pa askonsdagen och
striicker sig 40 dagar - sondagar undantagna - till och med pdskafton. "2 Det kristna
kyrkoaret dr en god hjélp for oss att paminna oss sjdlva om olika viktiga hiandelser i Kristi liv
och Bibelns ldror. Men vi ér inte bundna till kyrkoaret med en gudomlig befallning. Aposteln
skriver: ”Den ene sitter en dag hogre dn en annan, den andre haller alla dagar for lika.
Var och en bor vara fullt 6vertygad i sitt sinne. Den som lagger vikt vid en viss dag gor
det for Herren, och den som iter gor det for Herren. Han tackar ju Gud. Den som later
bli att iita gor det for Herren, och #ven han tackar Gud.””’

Dagens predikan dr den tredje katekespredikan — en predikan 6ver det tredje budet. ”Ténk pa
vilodagen, sa att du helgar den.” Luther Gversatte ordet sabbat med det tyska ordet som pa
svenska heter vilodag. I nagra svenska katekeser har man idndrat ordet vilodag till
sabbatsdagen. Det ir ju det hebreiska ordet som &r bakom ordet vilodag, sabbat betyder vila.
Nir du ldser det tredje budet, som Herren gav at Israel, fran 2 Mos. 20:8-11 eller 5 Mos. 5:13-
15 sa ser du att det dr mycket ldngre och innehéller mer dn vad vi har lért fran katekesen. I
katekesen har var kire ldrofader sammanfattat det tredje budet pa ett kristet sitt, pa ett sitt
som dr i full enighet med den fulla uppenbarelsen som vi har fatt fran Gud i Bibeln.

Nir Gud gav de tio budord till judarna sa var de inga forslag. De var befallningar. Om de inte
foljde lagen skulle de bli straffade. Mose sédger till judarna om det tredje budet, att ’den
sjunde dagen skall vara helig for er, en HERRENS sabbat for vila. Var och en som utfor
nagot arbete pa den dagen skall dodas.”* Judarnas liv var hart reglerade. De kunde inte
halla lagen. En syndig minniska kan inte bli frilst genom lagen, genom sina egna gérningar.

Men hur dr det med det tredje budet? Giller den oss eller inte? Luther svarar i Stora
katekesen: “Ndr det gdller att vila i yttre bemdrkelse, dr detta bud endast avsett for judarna.”
Och fortsitter lite senare med att sidga: ”Ddrfor angdr detta bud i sin grovre, yttre mening inte
oss kristna, for i den betydelsen handlar det om en rent utviirtes sak. Pa samma sdtt dr det
med andra foreskrifter i Gamla Testamentet som dr knutna till sdrskilda ordningar, personer,
tider och rum. Allt sddant har vi nu blivit befriade frin genom Kristus.” Nu kan nigon tycka
att Luther #r allt for liberal, att han rentav nekar nagot som Gud har befallt. Men det gor han
inte! Han undervisar oss i full enighet med de heliga apostlarna. Paulus skriver till de kristna i
Kolosse: ”Lat dirfor ingen doma er for vad ni iter och dricker eller ifraga om hogtid
eller nymanad eller sabbat. Allt detta ir bara en skugga av det som skulle komma, men
verkligheten sjilv dr Kristus.”® Vad ir det som den helige aposteln sidger hédr? Ja, han séger
att de olika gammaltestamentliga hogtiderna — inklusive sabbatsdagen! — var bara skuggor
”av det som skulle komma”. Och vad &r det som skulle komma? Ja, verkligheten sjilv,
niamligen Jesus Kristus! Dessa apostelns ord avgor fragan om de kristnas stéllning till olika
kyrkliga hogtider, av kyrkan stiftade ceremonier och annat kyrkligt bruk. Saledes kan vi inte
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halla med den romerskkatolska kyrkan nir den ger i sina ”Kyrkans fem bud” befallningen att
"Delta i mdssan pa sondagar och andra forpliktande helgdagar... 7 Kyrkan bor inte lasta
samveten med bud som Gud inte har gett. Det star inte i Skriften att de kristna dr tvungna att
delta missan pa sondagar eller att det 6verhuvudtaget skulle finnas nagra ”andra forpliktande
helgdagar” bland de bibliska forsamlingarna!

Men vad ir det som jag egentligen menar? Forsoker er pastor sdga att vi kan strunta i det
tredje budet, “tink pa vilodagen, sa att du helgar den”? Nej! Det ir inte alls min avsikt.
Tvirtom! Jag vill att vi ska hélla vilodagen eller sabbaten verkligen heligt. I Lilla katekesen
sammanfattar Martin Luther tredje budets betydelse med att sidga: "Vi ska frukta och dlska
Gud, sd %ztt vi inte foraktar predikan och Guds ord utan hdller det heligt, gdirna hor och lir
oss det.”

Sabbaten eller vilodagen betydde for judarna ocksa en fysisk vila. ”’Sex dagar skall du
arbeta, men pa sjunde dagen skall du vila.”’ Om motiveringen eller bakgrunden for att
Herren helgade just sjunde dagen, sabbaten (lérdagen) skriver Mose: Ty pa sex dagar
gjorde HERREN himlen och jorden och havet och allt som ir i dem, men pa sjunde
dagen vilade han. Darfor har HERREN viilsignat sabbatsdagen och helgat den.”"’
Avkoppling eller vila &dr naturligtvis viktigt ocksa for oss kristna. Det &dr viktigt att lata
kroppen och sinnet aterhdmta sig da och da fran att ha anstringt sig pa arbetet eller det
vardagliga livet. Men med att vila endast fysiskt helgar man inte sabbatsdagen. Luther
skriver: ”"Den dag da Guds ord inte tas upp, fortjdnar inte att kallas en kristen vilodag. »1
Vidare skriver han: ”Observera att kraften och makten i detta bud inte bestar i vilandet, utan
i helgandet, genom att en sdrskild, helig verksamhet ska utovas denna dag. Andra arbeten och
sysslor kan inte med rdtta kallas heliga handlingar, savida inte den som utfor dem dr helig
redan innan.”"*

Vad eller vilket dr var vilodag? Vi &r ju inte bundna till det gammaltestamentliga
sabbatsfirandet, som vi redan har sagt. Men Gud é&r fortfarande allas var Skapare. Alla
ménniskor borde soka Gud och leva efter Hans heliga vilja. Alla minniskor borde lyssna pa
Guds ords forkunnelse och leva i den kristna forsamlingen under evangeliet. Alla borde
skynda sig till Jesus, tro syndernas forlatelse och tacka Herren var Gud for allt gatt som Han
har gett till oss manniskor. Nédr man forstar detta da forstar man att tredje budets moraliska
innehall innefattar alla ménniskor, inte endast oss kristna.

Var vila ar i Kristus Jesus. Var sjil finner ra i evangeliets budskap om vara synders forlatelse
som Guds Son har astadkommit for oss pa Golgatas mellersta kors. Det dr Han och Hans ord
som ger oss vila. Darfor kan vi sdga som Luther: "Varje gang man tar upp hans ord och
arbetar med det, firar man det som en vilodag star for. »13 Kristus Jesus dr var egentliga
vilodag, viloplats. Guds ord helgar vilodagen. Den helgar oss som lyssnar och tror det som
den utlovar och meddelar. Aven om Gud inte har bundit oss till ndgon sirskild dag for att
samlas kring ordet och sakramenten i férsamlingen sa har den kristna kyrkan redan fran
apostlarnas tid valt att fira gudstjanst pa sondagen. Kristus uppstod fran de doda pa
paskdagen, som var en sondag. Men de kristna har samlats ocksa pa andra dagarna #@n bara pa
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sondag for att fira gudstjinst och Herrens heliga nattvard.'* Men sondagen har blivit den
framsta dagen som de kristna har firat och fortsitter att fira vilodag. Det dr en stor Guds gava
att vi far samlas tillsammans med andra som bekénner samma tro som vi gor, som haller sig
till hela Guds ord. Det viktigaste pa sondagarna, det viktigaste pa vilodagen ar att vi lyssnar
till och tidnker pa Guds ord. Fran Stora katekesen lédser vi: ”Det tredje budets enkla innebord
dar sdledes att man ska anvdnda vilodagen till att vinna kunskap om Guds ord. Det egentliga

syftet med vilodagen dr att den ska anvdndas till predikan » 15

Guds ord gor sabbatsdagen, vilodagen for oss helig. Den helgar ocksa oss. Vad innebir det att
hélla vilodagen helig? Luther svarar: ”Inget annat dn att vi visar oss heliga i ord, handling
och till vart levnadssditt. Vilodagen behéver i och for sig inget helgande, eftersom den redan
ar skapad helig. Men Gud vill att den ska vara helig for dig. Den blir helig eller ohelig for dig
beroende pa om det du gor den dagen dr heligt eller oheligt. [...] Man helgar den, som sagt,
genom att begrunda Guds ord och dva sig i det. "1 Han skriver ocksé: “Varje gdng man
sysslar med Guds ord eller predikar, hor liser eller begrundar det, helgas personen, dagen
och handlingen genom ordet. Inte for den yttre gdrningens skull, utan for ordets skull, som
gor oss alla till helgon. »17

Det #dr Guds stora nad att vi far tillhora en bibeltrogen forsamling och hora Hans ord predikad
rent, i enlighet med Skriften. Gud vill ocksa att Hans egna samlas till forsamlingar och samlas
till att fira gudstjinster och for att utéva kyrkogemenskap med alla dem som haller till hela
Guds ord och tar avstand fran falska ldror och ogudaktiga praxis. Vart frimsta motiv for att
samlas till gudstjanster och for att delta forsamlingens verksambhet &r inte att vi maste. Nej. Vi
samlas till gudstjanster och deltar forsamlingens verksamhet for att vi vill. Vart kott gor
naturligtvis sitt motstand — den motstar ju hela tanken om att lyssna Guds ord. Men var inre
ménniska, den nya ménniskan i oss vill gora det som ir rétt. Men pa grund av att vi har kottet
kvar och pa grund av att djdvulen forsoker vilseleda oss sd dr det pa plats att paminna oss
sjdlva om det som Herbeerbrevets forfattare paminner brevets mottagare om: ’Lat oss inte
overge vara egna sammankomster, som en del har for vana, utan uppmuntra varandra,
detta sa mycket mer som ni ser att dagen nirmar sig.”18

Ma var kdre Herre och nadige Gud ge oss vishet och kraft sa att vi i kdrlek uppmuntrar
varandra med Guds ords undervisning och hjilper varandra pa vigen till vart eviga hem. Vi
vet ju att den stora dagen ndrmar sig, dagen da Jesus kommer tillbaka. Jakob skriver: ’Var
ocksa 1213 taliga och styrk era hjirtan, ty Herrens ankomst 4r niira.”"’

Amen!

Bon: Herre, vi tackar Dig att Du har givit oss en viloplats vid Ditt ord. Vi ber Dig, ge oss krafter och
vishet att alltid fruktar och diskar Dig, var Herre och Gud, sd att vi inte foraktar predikan och Ditt
ord utan haller det heligt, gdrna hir och lir oss det. Tack att vi far, pa grund av Din nad, komma hem
till himmelen ddr vi far leva i den eviga och saliga vilan. Amen.
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